
 

 
 

 

Lub Khoos Kas Pab Txhawb Tus Neeg Muab Kev Saib Xyuas Rau Txheeb Ze 
NFCSP muab cov ntaub ntawv kev paub, kev pab txhawb thiab lwm cov chaw muaj ntaub ntawv los pab 
cov laus thiab lwm cov neeg txheeb ze uas muaj hnub nyoog siab uas muaj lub luag hauj lwm saib xyuas 
me nyuam tam li niam txiv vim tsis muaj niam txiv. 

LUB KHOOS KAS TUAJ YEEM MUAB TAU DAB TSIS? 
Muaj ciam txwv rau kev so ncua sij hawm luv, cov kev pab cuam thiab yam uas pab muab kev saib xyuas 
suav nrog: 

• Kev saib xyuas me nyuam 

• Tus nqi kev ua ub ua no ntawm yam kawm txhawb ntxiv ntawm tsev kawm ntawv thiab cov khoom siv 

• Cov khoom pab fab kev qhia kawm los sis fab kev kawm 

• Cov kev kawm ntawv caij ntuj sov 

• Kev thauj mus los 

• Cov kev hloov kho tsev los tsim ua kom muaj huab cuab ib puag ncig nyab xeeb 

• Cov cuab yeej thiab khoom siv uas yuav tsum tau muaj rau kev saib xyuas me nyuam 

• Cov khoom siv uas hloov kho tau los sis tev naus laus yis siv muab kev pab rau tus saib xyuas 
xws li lub chaw tawm rooj uas muaj chaw zaum, tus pas tuav hauv chav dej, cuab yeej muab 
kev pab thaum muaj xwm txheej ceev, thiab lwm yam ntxiv. 

• Cov nqi them fab kev cai lij choj uas cuam tshuam rau kev teeb tsa kev ua tus saib xyuas los sis kev 
saib xyuas 

• Cov kev pab cuam ntiag tug raws xws li tau pom zoo uas pab cov txheeb ze nyob rau kev muab kev 
saib xyuas tus me nyuam 

 
LEEJ TWG THIAJ MUAJ CAI TAU TXAIS? 
Yuav tsum muaj raug raws li tus qauv cai txuas mus no thiaj li muaj kev tsim nyog: 

• Yuav tsum yog cov laus los sis lwm cov txheeb ze ntawm tus me nyuam 

• Yuav tsum yog muaj hnub nyoog li 55 xyoo los sis laus dua ntawd 

• Yuav tsum yog tus neeg muab kev saib xyuas xub thawj ntawm tus me nyuam 

• Tus me nyuam yuav tsum muaj hnub nyoog qis li 19 xyoo 

• Yuav tsum nyob nrog tus me nyuam 

 
KUV THOV TAU LI CAS? 
Tsis muaj cov cai teeb tseg rau tus nqi los sis qhov nyiaj khwv 
tau los txhawm rau sau npe rau lub khoos kas no. Txuas lus rau 
koj lub Khauj Tim los sis Pab Pawg Neeg Lub Chaw Ua Hauj Lwm 
Rau Cov Neeg Muaj Hnub Nyoog (Tribal Aging Office) los sis 
Lub Chaw Muab Kev Pab Rau Neeg Uas Muaj Hnub Nyoog thiab 
Tus Xiam Oob Qhab (Aging and Disability Resource Center) rau 
ntaub ntawv kev paub ntxiv. Txhawm rau nrhiav koj lub chaw ua 
hauj lwm hauv zos nkag mus saib  

 
Lub Plaub Hlis 2021-jpm 

Pab Txhawb Nqa Cov Laus thiab Lwm Cov Txheeb Ze Uas Tu Me Nyuam 


	LUB KHOOS KAS TUAJ YEEM MUAB TAU DAB TSIS?
	LEEJ TWG THIAJ MUAJ CAI TAU TXAIS?
	KUV THOV TAU LI CAS?

