Programa de Apoyo al Cuidador Familiar de
Wisconsin

Programa Nacional de Apoyo para cuidadores Familiares (NFCSP)

Fammily Caregiver &

Programa Nacional de Apoyo para Cuidadores Familiar (NFCSP)

Este programa da servicios de relevo, informacion, apoyo y otros recursos para los cuidadores
familiares.

¢COMO FUNCIONA EL PROGRAMA?

Los servicios de apoyo para cuidadores estan disponibles para todas las familias que cuidan a una
persona mayor de 60 afios o a alguien con demencia. Los abuelos y los familiares mayores que atienden
a ninos menores o a un adulto con una discapacidad también pueden calificar para el programa.

¢QUE PUEDE DAR EL PROGRAMA?

El servicio de relevo limitado de corto plazo que se da en casa, en un programa de dia o en estancias
cortas en un centro. Los servicios de relevo para cuidadores incluyen:

e Servicios de tareas como trabajos de jardineria, quitar la nieve o tareas domeésticas pesadas
e Cuidados personales como: vestirse, bafiarse o ir al bafio
e Tareas domésticas diarias, como preparacién de comidas, compras o tareas domésticas ligeras

e Compaiiia y supervisidn general para fines de seguridad

Servicios y articulos que ayudan al cuidador para dar atencién, incluyendo:
e Transporte y transporte asistido

e Dispositivos de apoyo (cubiertos con peso, ropa adaptada, cerraduras para las puertas, alarmas
para la cama, etc.)

e Modificaciones menores en casa (rampas para sillas de ruedas, barras de apoyo, etc.)
e Suministros (suministros para incontinencia, etc.)
e Equipo de seguridad (sistemas de respuesta para emergencias, Safe Return, etc.)

¢QUIEN ES ELEGIBLE?
e Cualquier cuidador que da atencidn sin salario a una persona mayor de 60 afios 0 a una
persona de cualquier edad que padece Alzheimer o demencia relacionada.

o Nota: El adulto mayor que recibe la atencidn debe necesitar ayuda para la vida diaria.

e Los abuelos o familiares mayores de 55 afios que sean los cuidadores primarios de un nifio
menor de 19 afios o que cuidan a una persona entre
19 y 59 anos con una discapacidad a largo plazo.

¢{COMO PUEDO INSCRIBIRME?

No hay cargos o requisitos de ingresos para inscribirse
en el programa. Comuniquese con la Oficina para
Personas Mayores del Condado o de la Tribu o con el
Centro de Recursos para Personas Mayores y
Discapacitados para obtener mas informacion. Para
encontrar la oficina local visite
www.wisconsincaregiver.org.
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